
Einlegen der Bänder in die Schleuder 
Saunders Hawk

Bitte lesen Sie unbedingt die folgende Anleitung, bevor 
Sie die Bänder in Ihre Schleuder einhängen!

Als erstes nehmen Sie den Clip aus der Halterung, indem Sie 
die Halterung mit dem Daumen von vorne nach unten drü-
cken. 

Stecken Sie nun die Bänder von oben nach unten durch die 
Halterung (Aussparung).

Positionieren Sie den Clip nun so, dass die Seite mit der 
Aussparung und der kleineren Rundung nach vorne zeigt mit 
Wölbung und legen Sie ihn in die Fassung. 

Nun drücken Sie mit der Hinterseite zuerst in die Fassung. 
Dann drücken Sie auch die Vorderseite nach unten, bis der 
Clip eingerastet und verankert ist. 

Optional: Kürzen Sie die Bänder für höhere Geschwindigkei-
ten und mehr Power. Lassen Sie dafür an beiden Enden 2 cm 
überstehen. 

Wichtig:
Je nach Schleuderstil und Auszugslänge müssen die Bänder 
eingestellt werden. Dies ist bei den Powerbands stufenlos 
möglich, von Faktor 4 bis maximal 6.

Hier zwei Richtwerte:
Auszugslänge 90 cm, Faktor 4 – Einstellung auf 22,5 cm: 
normal
Auszugslänge 90 cm, Faktor 5 – Einstellung auf 18 cm:  
sehr schnell

Gerade Anfänger sollten ihre Bänder nicht zu lang binden 
und eher größere Kugeln verwenden.


